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REDACTION 

NOM : Verheaghe Laurie, Chambonneau 
Caroline 

Fonction : IDE Coordinateurs NPAD 

Visa : 

VERIFICATION 

NOM : Dr Lescut Dominique 
Fonction : Médecin 
 
Visa : 

APPROBATION 

NOM : Pr Seguy David 
Fonction : Médecin 
 
Visa : 

 

Objet 

Cette procédure a pour objet de préciser les modalités de branchement d’une nutrition 

parentérale cyclisée sur un cathéter longue durée (Nutricath, Broviac, PAC, Picc line) par l’infirmière 

libérale (Cf : Recommandation concernant la NPAD). 

Activité Responsable Description des tâches 

MATERIEL 
IDE libérale et IDE 

secteurs de soins 

• 2 masques 

• 2 charlottes 

• 1 surblouse 

• 1 rouleau de leuco 

• 1 paire de gants stériles 

• 1 paquet de compresses stériles 

• 1 flacon de biseptine (ouvert depuis moins de 1 mois) 

• 1 flacon de solution hydro alcoolique (ouvert depuis 
moins de 1 mois) 

• 1 blister branchement 

• 1 carton à déchets à risque et 1 sac poubelle 

• 1 poche de nutrition sortie depuis plus de 3h 

• 1 prolongateur muni d’un auto-flush 

• 1 ampoule de NACL 0.9% 10ml  

 TECHNIQUE 
IDE libérale et IDE 

secteurs de soins 

• Plan de travail propre 

• Patient allongé, masqué, mains lavées. 

• Mettre le masque et la charlotte. 

• Réaliser un lavage des mains hygiénique. (2 minutes) 

• Mettre la surblouse. 

• Mettre de la biseptine sur les compresses. 

• Déballer et protéger l’extrémité de la tubulure avec les 
compresses avant de l’installer dans la pompe. 

• Programmer la pompe et purger la tubulure.  

• Réaliser une désinfection des mains.  

• Ouvrir le blister. (cf composition pour les ide des 
secteurs de soins) 

• Déplier le champ stérile et le poser sur le patient. 

• Retirer feuille séparatrice. 

• Mettre de la biseptine sur les compresses stériles du 
set. 
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• Enlever le papier du paquet de compresses de 
l’extrémité de la tubulure et la poser sur le champ 
stérile. 

• Mettre les gants stériles. 

• Préparer la seringue de rinçage. 

• Purger avec du NACL 0.9% le prolongateur muni de 
l’auto-flush (seulement lors de la réfection du 
pansement du cathéter longue durée) 

• Saisir le cathéter à l’aide d’une compresse. 

• Retirer 3 ml de Taurolidine. 

• Rincer de manière pulsée le cathéter avec la seringue 
préalablement remplie  

• Saisir la tubulure à l’aide d’une compresse. 

• Adapter la tubulure sur le prolongateur muni de l’auto-

flush. 
• Déclamper la tubulure. Mettre en route la pompe. 

• Nettoyer le plan de travail et ranger le matériel. 
 

Attention 
Le Broviac, le Picc-line et le PAC n’ont pas de prolongateur auto-flush. Par conséquent pensez à clamper votre cathéter 
lors des différentes manipulations, et le déclamper lors de la mise en route de la nutrition. 

Pour le Nutricath, toujours vérifier la présence effective de 2 fils d’attache distincts à la peau. 
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